
E

C

B

A

E

C

B

A
       Le tour de poitrine :
Prendre les mesures au niveau le plus large de la poitrine, en plaçant 
le ruban bien horizontalement, sous les aisselles.

       Le tour de taille :
Prendre les mesures au niveau le plus étroit de la taille, en plaçant le 
ruban bien horizontalement au creux de la taille.

        Le tour de hanches :
Prendre les mesures en plaçant le ruban bien horizontalement, autour 
de la partie la plus large des hanches, environ 20 cm en-dessous de la 
ceinture.

HAUT HOMME / MEN TOP en cm 
Tailles universelles
Universal sizes S M L XL XXL XXXL

Tour de poitrine 
Chest size 88-93 94-99 100-106 107-114 115-121 122-130

Tour de taille
Waist  size   72-78 79-85 86-91 92-99 100-107 108-116

Tailles francaises
French  size

FR44-46 FR48-50 FR  52-54 FR 56-58 FR60-62 FR 64

GUIDE DE TAILLE
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Tailles universelles
Universal sizes S M L XL XXL XXXL

Tour de taille
Waist  size   72-78 79-85 86-91 92-99 100-107 108-116

Tour de hanches 
Hip  size   86-92 93-99 100-105 106-111 112-1119 120-128

Tailles francaises
French  size

FR36 FR38-40 FR42-44 FR46-48 FR50-52 FR 54-56

BAS HOMME / MEN BOTTOM en cm 

Comment prendre ses mesures corporelles ?

HAUT FEMME/ WOMEN TOP en cm 
Tailles universelles
Universal sizes S M L XL XXL

Tour de poitrine 
Chest size 85-90 91-97 98-103 104-110 111-118

Tour de taille
Waist  size   68-73 74-80 80-86 87-93 94-100

Tailles francaises
French  size

FR 38 FR 40 FR42/44 FR46/48 FR50/52

Tailles européennes
European size

EU 36 EU 38 EU 40/42 EU 44/46 EU 48/50

1 2 3 4 5

Ces tableaux sont à prendre à titre indicatif : des variations peuvent exister si vous 
souhaitez un taillant "fit" ou" large", et en fonction du style du modèle.  Si vous etes 
entre deux tailles nous vous recommandons de prendre la taille supérieure. 

!

BAS FEMME/ WOMEN BOTTOM en cm 
Tailles universelles
Universal sizes S M L XL XXL

Tour de taille
Waist  size   68-73 74-80 80-86 87-93 94-100

Tour de hanches 
Hip  size   89-95 96-102 103-108 109-117 118-124
Tailles francaises
French  size

FR 38 FR 40 FR42/44 FR46/48 FR50/52

Tailles européennes
European size

EU 36 EU 38 EU 40/42 EU 44/46 EU 48/50

ENFANT MIXTE / MIXED KIDS en cm

Age moyen years 2 3 4 5

Stature  Height 83/89 90/97 98/104 105/110

Tour de poitrine 
Chest size 51 53 55 56

Tour de taille
Waist  size   48 50 51 52

Tour de hanches 
Hip  size   54 56 58 60

BEBE / BABY en cm

Age moyen years 6 9 12 18 24 36

Stature  Height 67 71 74 81 86 97

Poids ( weight) 7/8kg 8/9 kg 9/10 kg 11kg 12kg 14kg

FILLE/ GIRL en cm

Age moyen years 6 7 8 9 10 11 12 14 16

Stature  Height 111-116 117-122 123-128 129-134 135-140 141-146 147-152 153-158 159-164

Tour de poitrine 
Chest size 58 60 63 66 69 73 78 83 86

Tour de taille
Waist  size   53 54 57 58 60 61 63 65 67

Tour de hanches 
Hip  size   63 66 69 73 76 79 84 89 93

GARCON/BOYen cm

Age moyen years 6 7 8 9 10 11 12 14 16

Stature  Height 111-116 117-122 123-128 129-134 135-140 141-146 147-152 153-164 165-176

Tour de poitrine 
Chest size 58 60 63 66 69 72 76 84 90

Tour de taille
Waist  size   53 54 57 59 61 63 66 71 76

Tour de hanches 
Hip  size   62 65 68 71 74 77 81 88 94


